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Considerando que chegou até este Vereador a noticia que as aulas de
atividades fisicas para idosos foram descontinuadas por parte do Executivo Municipal,
bem como a preocupacio por parte dos municipes que usufruiam este servigo;

Considerando que o referido servico ja tem como estabelecidas rotinas e
tratamentos, o que traz grande importincia para a satde e o bem-estar dos idosos de
nossa comunidade;

Considerando que as aulas para idosos desempenham um papel crucial
na promogdo da satide fisica e mental, além da preservagdio de doengas e na promogio
do convivio social entre os membros mais velhos de nossa sociedade. Salienta-se ser de
notério conhecimento que a pratica regular de exercicios fisicos e atividades intelectuais
contribui significativamente para a qualidade de vida e a longevidade de nossos idosos.

Considerando que o Programa NASF desempenhavam um papel
fundamental na promoggo da satde fisica e mental dos idosos, na prevengéo de doengas
e na promogio do convivio social. A interrupgiio dessas atividades representa um S€rio
revés pata a qualidade de vida dessa parcela da populaggo.

Assim, REQUEIRO i Mesa, pelos meios rtegimentais, sejam y
consignados, nos anais dos trabalhos da presente sessio, a aprovagio de MOCAO DE :
APELO ao Senhor Prefeito Municipal e 4 Secretaria Municipal de Saide para que, as
aulas de atividades fisicas que outrora eram oferecidas pelo programa NASF para idosos
sejam restabelecidas o mais rapido possivel, além da reinser¢do dos servidores que
desempenhavam as fung@es, isso para que seja dada continuidade ao trabalho que estava
em execucio.
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Sala das Sessoes, 08 de abril de 2024.




