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Senhor Presidente, 
Nobres Pares 

REQUERIMENTO 
Nº 412 / 2019 

No último dia 29 de junho, a 3ª Compa
Pirassununga realizou o "l º Police Fitness Day" com portões aber · 

/ 

de 

O evento teve como objetivo reunir Munícipes para participar de diversas 
atividades físicas na sede do policiamento local e a inauguração da academia de musculação que 
contará com aulas de Crnssfit, Pilates, Zumba, Jiu-Jistu, Boxe Chinês, Jump e Musculação. 

Iniciativas como está merecem ser repetidas em mais ocasiões, pois 
permite que os Munfoipes realizem treinos aeróbicos e promova troca de experiências 
estimulando o bem-estar a toda comunidade. 

Assim, requeremos à Mesa, pelos meios regimenta.is, sejam consignados 
nos anais dos trabalhos da presente sessão, votos de elevadas congratulações à 3ª Companhia de
Polícia Militar de Pirassununga pela realização do "1 ° Police Fitness Day", e11caminl1ando-se 
cópia do presente ao Ilustríssimo Senhor Comandante CAP PM NEYMAR PEREIRA DOS
SANTOS, para qye tomem conhecimento da singela homcnag5m. 
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